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協定校留学帰国報告書 

 

留学先大学 インジェ大学（韓国） 

留学開始・終了時期  年  8 月 ～      年  6 月  （留学開始時期    2 年次） 

  （    約 11   カ月） 

 

１．留学前について 

① 海外留学しようと思った理由は何ですか 

今まで実家を出たことがなかったので、一度外にでてみたいと考えました。また、高校の頃か

ら考えていたことで、海外で暮らしたいと思っていました。 

 

② この協定校に決めた理由を教えてください。 

茨城大学に来ていた留学生たちと親しくなり、特に韓国人の留学生と関わることが多く、頼れ

る友人達が多い方がいいなと思ったので、プサンの大学にしました。 

 

③ TOEFLの受験対策など、語学の準備はどのようにしましたか。 

以前から少し韓国語を勉強していたので、ハングル検定を試しに受けてみました。 

 

 

④ 単位や教職、就職活動等に関して、留学前にしておいたほうがいいことがあれば教えてくだ

さい。 

・単位は留学期間に取れない分を考えて多めに取得しておくのがおすすめです。（単位交換がで

きる大学もありますが、念のため）帰国後の単位のとり方も考えておく。 

・留年する覚悟、就活時期を見送るかどうかをよく考えるべきだと思います。 

 

⑤ どのような保険に加入しましたか。（  ）に○をつけてください。 

a. 留学先大学が指定した保険（  ） 

b. 個人の保険のみ（ ○ ） 

c. 大学指定の保険と個人保険の両方（  ） 

⑥ 予防接種は必要でしたか。（  ）に○をつけてください。 

a. はい（   ） 具体的に： 

b. いいえ（ ○ ） 

 

２．留学先での勉強について 

① 留学先で履修した科目名、時間数、授業内容についてなるべく詳しく教えてください。 

韓国語リスニング、スピーキング、ライティング、リーディングが各週３ 

他に韓国文化体験、体育、経済 
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② 授業履修の際に、注意したほうがいいことがあれば、なるべく具体的に教えてください。 

最初にレベルテストをしてから韓国語授業を行うので作文準備や読解の書き系を、不安ならば

練習した方が良いと思います。 

 

 

③ 授業に関して、困ったこと、うまくいったこと、努力したことなど、教えてください。 

初めての海外だったので何もかも韓国語で答え、それを聞かなければいけないのが大変だった。

授業に置いてかれないよう予習をしていたのでそれが良かったと思います。 

 

 

 

 

３．留学先での生活について 

① 大学がある町やキャンパスの雰囲気はどうでしたか 

茨大前よりお店がたくさんあって良かったです。 

雰囲気は特に良いも悪いもないと思いますが、人がたくさんいて割とにぎやかな方だと感じま

した。 

 

② 留学中はどこに住んでいましたか。 

a. 寮（ ○ ）：     何人部屋でしたか（  ２ 人） 

b. アパート（   ）：   何人部屋でしたか（   人） 

c. ホームステイ（   ）： 何人部屋でしたか（   人） 

d. その他（   ）具体的に： 

③ 住環境はどうでしたか。 

悪い点が多いです。共同施設が多いのですが、他の寮生の使い方が汚く、私達日本人がいくら

気をつけても、先生に頼んでもダメでした。また冷蔵の食料管理はきちんと守っている人もい

ますが、守らない人の度が過ぎています。小さくても個別の冷蔵庫が欲しかったです。 

 

④ 食事はどうしましたか。 

a. 大学・寮のミールプラン（   ） 

b. 主に外食（ ○  ） 

c. 自炊と外食が半々程度（   ） 

d. その他（   ）具体的に：   

⑤ 留学先で他の留学生や現地学生とどのように交流を深めましたか。 

他の留学生とは授業を通して仲良くなりました。現地学生は最初はチューターつながりでした。 

留学生と現地学生で行われるパーティーもなければ、韓国人と一緒に受ける講義がひとつもな
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いので自ら率先して機会があれば話すよう心がけてました。 

 

⑥ 余暇や長期休暇はどのように過ごしましたか。 

慣れなかった時期は課題や予習をしたり、遊びに行ったりしていました。 

友達が増えてからは一緒にご飯を食べたり、ビリヤードしたりカラオケしたり映画行ったりし

ました。日本人同士で遊びに行くことも多かったです。 

 

⑦ 健康管理や危機管理で注意したことについて、アドバイスがあれば具体的にお願いします。 

「ここは日本ではない」ということを強く意識した方がいいと思います。 

お店などの衛生管理は日本に比べると丁寧なものでは 

 

⑧ 文化、習慣、宗教の違いなど、生活全般（衣食住）に関するアドバイスがあればお願いしま

す。 

ある程度は不愉快なことがあっても考えてみるのがよい。 

不思議に思ったことは友人・知人に聞くのが一番◎ 

 

 

４．留学費用について(差支えない範囲でお答えください）  

渡航費(往復の航空運賃）    約２万  円  

保険代（旅行保険・留学先大学で加入する保険など） 約７万  円  

住居費(寮費）光熱費等含む (月額） 0  円  

食費 (月額）  約５万～２万  円  

その他   約４万～２万  円  

総額 (留学期間中の費用総額）  約７０万～６０万  円  

 

５．今後の進路等について  

① 卒業時期について教えてください。（わかる範囲で結構です）○をつけてください。 

a. （ ○ ）４年で卒業予定 

b. （   ）卒業は延期する予定（延長予定期間：            ） 

② 就職・進学のための活動について教えてください。（留学中にしたこと、留学後の予定など） 

現地にいる日本人の先生と韓国人の先生と日本語教科書作りをさせて頂いた。 

 

 

６．留学について 

① 留学を終えての感想を教えてください。 

とても楽しかったです。異国で、親元から離れて生活すること自体初めてだったので、色々不安や

緊張もありましたが、日本人の友人や韓国人の友人に助けてもらい、様々なことを経験できたと思

います。 
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② 留学して、何が変わったと思いますか。 

何かをやるかやらないかで迷った時、韓国での経験と比べて「まだマシ！」と感じたことについて

は積極的にやるようになりました。例えば、一人でも遠出することに恐怖や緊張をあまり感じなく

なったり、元々電話は苦手でしたけど、少し大丈夫になった気がします。（笑） 

 

③ 留学を考えている人へのメッセージをお願いします。 

迷っているなら行った方がまちがいなく良いと思います。どの国にいっても得られる物はあります。

しかし、自分の勇気と努力によって得られるものは変わるとは思いますが、「留学に行っている物」

と「行かずに日本で得る物」を比べて、よく考えてみてください。 

 

 

 


