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記入日 12/28 
学部・学科 人文社会科学部人間文化学科 
学年 3年 
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留学先大学・国名 インジェ大学 韓国 
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１．留学前について 
① 海外留学しようと思った理由は何ですか 
中学生のころから海外に関心があり、学生のうちに海外で生活する経験をしたいと考えていたから。自分の育った場所

ではない文化の中で生活することでたくさんの考えや価値観を得ることができるのではないかと思い、それを身につけて帰っ
てくるためにも少し長めの海外経験が欲しいと思ったから。 
② この協定校に決めた理由を教えてください。 
 海外に留学をしたいという漠然とした考えをはじめは持っていたが、大学での学びを通してアジア圏の国々に興味を持ち
始め、アジアの国の中から決めたいと思った。そして、私の様々な条件と合っている学校、特に日本語教育の演習を受講
できることと、語学能力という面ではなく現地の人と多く関わり文化や価値観を学べるというという点に関して、この学校で
あれば実行できるのではないかと思ったから。 
③留学の準備はいつ頃開始しましたか。 
本格的な準備を始めたのは本申し込みがあった4月あたりだったと記憶している。しかし、その他茨大での履修や卒業

単位、資格の調整などは 2 年の前期から計画的に行っていた。学習面に関しては、もともと簡単な韓国語はできていた
ため、4月から少しずつ学習を再開した。 
④ TOEFL の受験対策など、語学の準備はどのようにしましたか。 
 語学準備に関しては、特に大きくやっていたことはなかった。しかし、韓国ドラマや韓国のユーチューブコンテンツなどを見
ることが好きで、ほぼ毎日韓国語を耳にしていた。そのおかげで、簡単な韓国語を使ったり、話したりすることはできていた
ため、留学が決まってからは、単語帳を使った学習を毎日少しだけ取り入れたり、韓国語のセリフをマネして話したりなどを
していた。 
⑤ 単位や教職、就職活動等に関して、留学前にしておいたほうがいいことがあれば教えてください。 
 単位の調節は前々から考えてやっていた方が良いと思う。私の場合は、心理人間科学メジャーに所属していて、取得
単位によっては認定心理士の資格がもらえないことや、留学先での単位では学科の単位は取得できないこと、サブメジャ
ーの履修も完了していないといけないことなどがあったため、計画的に履修を組みなおし、担当教員や事務の方にも何度
も確認しに行ったことがあった。そのため、私のように 4 年での卒業を考えている場合は、履修をしっかり計画的に行うとよ
いと思う。 
⑥ どのような保険に加入しましたか。（  ）に○をつけてください。 

a. 留学先大学が指定した保険（ 〇 ） 
b. 個人の保険のみ（  ） 



c. 大学指定の保険と個人保険の両方（  ） 
⑦ 予防接種は必要でしたか。（  ）に○をつけてください。 

a. はい（   ） 具体的に︓ 
b. いいえ（ 〇  ） 

 
⑧ 留学先への入国手続きについて、どのように準備しましたか。 
（査証申請手続きや新型コロナウィルスにかかる水際対策対応の手続き等） 

 入国手続きはビザの発行に必要な書類のみで、ビザが取得できれば特に必要なものはなかった。 
 
２．留学先での勉強について 
① 留学先で履修した科目名、時間数、授業内容についてなるべく詳しく教えてください。 

대학한국어 1: 일기 쓰기  

長文読解や文章要約など。その他単語などは単元のテーマによって系統ごとに学習していく。 

대학한국어 1: 듣고 말하기 

聞き取り穴埋めをする問題とスピーチや発表、意見交換などに使えるフレーズの練習。 

한국문화의 이해 

韓国の文化をテーマごとに学習していく。教科書を作成した教授が授業を担当してくれるため、実践

や映像などがありとても分かりやすい。 

K드라마와 한국어 

人気韓国ドラマ 5作品の中に出てくる 1場面のセリフを用いて、単語、文法を学習していく。2週に 1

作品を行うイメージで、1週目は作品の場面を映像で視聴し、2週目に文法や単語などを学習していく。 

② 授業履修の際に、注意したほうがいいことがあれば、なるべく具体的に教えてください。 
 韓国の大学は履修が先着順であるため、オリエンテーションが行われてみんなで履修登録を行うときには基本的に留学
生用の授業しか取れない（正規大学生と同じ授業はほとんど残っていない）ため、もし、現地の大学生と同じ授業を受
けたい場合には事前に調べたり、問い合わせるなどして、担当教員に直接話しておくことが良いと思う。 
③ 授業に関して、困ったこと、うまくいったこと、努力したことなど、教えてください。 
 授業はすべて韓国語で行うため、韓国語がある程度理解できることが望ましいと思う。さらに、後期の開講科目は韓国
語中級または上級であり、どちらかしか選択できなかったため、初めからかなり難易度が高かった。しかし、そのおかげで、
現地の友達を作り、勉強を教えてもらうという行動に移せたため、私にとっては良かったと思う。 

 
[後期] 時間割 
 月 火 水 木 金 
1   

한국문화의이해 듣기 말하기 
 



2  
듣기 말하기 한국문화의이해 듣기 말하기 

 

3     
실용일본어회화 

4     
실용일본어회화 

5    
K드라마와한국어 

 

6  
일기쓰기 

 
K드라마와한국어 

 

7 
일기쓰기 기초 일본어 회화 

  
일본어 1 

8 
일기쓰기 

   
일본어 1 

 
３．留学先での生活について 
① 大学がある町やキャンパスの雰囲気はどうでしたか 
 街の様子は普段茨大に通い、茨城で生活している私から見たらにぎやかだと感じた。しかし、現地の学生たちは口をそ
ろえて田舎だと言っていたため、韓国国内でいうとあまりにぎやかな方ではないのかなとも思う。周りには飲食店が多くあ
り、ダイソーもそばにあるため、日用品の購入などに困ることもなかった。キャンパスは大きく、坂が多いため、散歩をするの
にもちょうどいいキャンパスだと思う。 
② 留学中はどこに住んでいましたか。 

a. 寮（ 〇  ）︓     何人部屋でしたか（   人） 
b. アパート（   ）︓   何人部屋でしたか（   人） 
c. ホームステイ（   ）︓ 何人部屋でしたか（   人） 
d. その他（   ）具体的に︓ 

③住むところはいつ頃、どのように申し込みましたか︖また、どのような選択肢がありましたか︖ 
 インジェ大学では、敷地内に 3 つの寮があり、交換留学生は寮に住むことがほとんどであるため、学校を決定する時点
から寮に住むことを決めていた。さらに、茨大を含めいくつかの協定校の学生は留学期間内の寮費が無料であるため、両
以外で生活する選択肢はなかった。申し込みは特になく、留学を申請した時点で自動的に入寮の手続きも行われる。
しかし、もし一緒に留学に行く人がいるなどして、同じ部屋を使いたいなどあれば、事前に話しておく必要がある。 
④ 住環境（建物の場所、お部屋の間取りや設備、ルームメイト等）はどうでしたか。 

 私がいた寮（인정광）は 2人部屋で、部屋に机 2 つ、椅子 2 つ、ベッド 2 つ、洗面台（シャワー、トイレ込み）、小

さいクローゼット 2 つある部屋であった。キッチンはなく、共有スペースにウォーターサーバーと電子レンジがある。 韓国の学
生がほとんどで、他の寮に比べて生活しやすく、3 つの寮の中で一番きれいな寮。ただ、寮によって設備や雰囲気が異な
るので、その場合は事前に聞くことをお勧めする。 
⑤ 食事はどうしましたか。 



a. 大学・寮のミールプラン（   ） 
b. 主に外食（ 〇 ） 
c. 自炊と外食が半々程度（   ） 
d. その他（   ）具体的に︓   

（補足説明） 
キッチンがないので、レンジで食べられるものか、外食をするしかない。 
⑥ 留学先で他の留学生や現地学生とどのように交流を深めましたか。 
 交流会や飲み会はもちろん、自分から友達を作るために、連絡を取った。授業内で仲良くなるというよりは、授業中に
気になった人に自分から話しかけに行って連絡を取るようにすることが大体であった。他にもバディの学生と仲の良い学生
も多く、私自身はほかの日本人学生のバディやその友達にもとてもお世話になった。 
⑦ 余暇や長期休暇はどのように過ごしましたか。 
 休みの日は、日によってだいぶ変わるが、友達と遊びに行ったり、ご飯を食べに行ったりした。その他にも一人旅をする日
もあれば、勉強をしにカフェに行く日もあった。 
⑧ 健康管理や危機管理で注意したことについて、アドバイスがあれば具体的にお願いします。 
 韓国料理、特に外食やコンビニで食べることしかできない寮生にとっては食事が最も苦戦した部分だった。日本食と比
べると健康食とは言えない料理が多いため、さらに野菜が高く、少ないため、野菜を取ることを心がけ、バランスの取れた
食事を心がけなければいけなかった。 
⑨ 文化、習慣、宗教の違いなど、生活全般（衣食住）に関するアドバイスがあればお願いします。 
 基本的に、自分から発信していかなければ声はかけてくれなく、それが礼儀とされている部分があるため、分からないこと

や注文したいこと知りたいことは、自分から聞くことが大切だと思う。さらに、빨라빠라文化といわれる、物事を早く行う文

化があるため、初めは驚くがそのうち慣れる。 
 
４．留学費用について(差支えない範囲でお答えください）  
※各費用の下の空欄には補足事項をご記入ください。どんな些細な情報でも大歓迎です。 
 
留学前 
査証申請費 ０円  
 
渡航費(往路航空運賃） 30000円  
 
海外旅行保険代（出発前に日本で加入したもの） 30000円  
 
コロナ水際対策費用（陰性証明書、隔離費用、移動費等） ０円  
 

 
留学中 
授業料（有料コースを受講の場合） ０円  



 
授業料以外の学費（教材費や登録料） 10000円  
 
現地で加入した保険料 月 7500円  
 
住居費（寮費） ０円  
 
住居費（寮費以外の費用、光熱水料やインターネット） ０円  
 
食費（自炊・外食の有無） 月５0000円  

 
通信費（SIM カードや現地でスマホ購入等） 半年 30000円  

 
交通費（通学に必要なバスや休日市内でのる公共交通機関） ０円  

 
娯楽費（国内旅行に行ったり） 月 50000円  

 
その他生活費 ０円  

 
渡航費(航空運賃） 50000円  

 
留学先でのお金の管理方法（クレジットカード、デビットカード、現地での口座開設等） 

クレジット、現地口座 
 
留学経費の負担について 
留学のための奨学金等や助成金を利用した場合は以下もご記入ください 
奨学金名 JASSO奨学金 
応募方法 日本語教育プログラム受講での申し込み（担当教員に相談） 

 
５．今後の進路等について  
① 卒業時期について教えてください。（わかる範囲で結構です）○をつけてください。 

a. （  〇 ）４年で卒業予定 
b. （   ）卒業は延期する予定（延長予定期間︓            ） 

② 就職・進学のための活動について教えてください。（留学中にしたこと、留学後の予定など） 
 留学中は特に行わなかった。しかし、大まかに自分がどんなことをやりたいのかは決まっているため、帰国後その路線で
就活を進めている。 

 



６．留学について 
① 留学を終えての感想を教えてください。 
本当に留学に行ってよかった。たくさんの人と関わり、違う文化を持っている人たちから受ける刺激はとても多かった。自分
自身たくさん考え、挑戦し、成長できた半年間だったと思う。 
② 留学して、何が変わったと思いますか。 
 性格が明るくなった。良くも悪くも考え込みすぎず、自分は自分なんだと思えるようになった。そしていろいろな考え方の
引き出しが増えたことも変わったことだと思う。自分の固定概念だけにとらわれず、考えることができるようになった。 
③ 留学を考えている人へのメッセージをお願いします。 
 いろいろなところで書いてあるかもしれませんが、迷っているのであれば行った方がいいと思います。費用などの心配であ
れば、サポートしてくれる奨学金などは探せばきっとありますし、向こうでの生活は自分から助けてということができればみん
な助けてくれます。私自身も留学中にインフルエンザにかかったり、勉強がうまくいかなくてひどく落ちこんでしまったりしました
し、中には救急車で運ばれた友達もいましたが、みんな助けてくれました。もし、韓国留学に興味があり、インジェ大学に
行きたいと考えている人は行ってみることをお勧めします。しかし、日本語学科が無くなってしまうことに伴って、たくさんお世
話になった日本人の先生がいなくなってしまうことや、ほとんどが 4年生 3年生で、卒業と、日本への留学でいなくなってし
まうため、少し負担は大きいかと思いますが、自分が成長する要素がたくさんあると考えるとよいと思います。 

 


