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記入日       2018年  １月  17日 

所属 人文学部人文コミュニケーション学科 

学年 ２年 

留学先大学 国民大学（韓国） 
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  （１０ カ月） 

 

１．留学前について 

① 海外留学しようと思った理由は何ですか 

経験値を上げるため。 

4年間ずっと同じ大学に通うのはつまらないと思ったから。 

友達を増やしたいと思ったから。 

② この協定校に決めた理由を教えてください。 

韓国に興味があったから。 

この大学に留学する人があまりいないと思ったから。 

都市にあるから。 

③ TOEFLの受験対策など、語学の準備はどのようにしましたか。 

学校での授業と独学 

試験など特別な資格は必要なかった。 

④ 単位や教職、就職活動等に関して、留学前にしておいたほうがいいことがあれば教えてくださ

い。 

できるだけ授業をとって単位に余裕を持って留学に行く。 

 

⑤ どのような保険に加入しましたか。（  ）に○をつけてください。 

a. 留学先大学が指定した保険（ ○ ） 

b. 個人の保険のみ（  ） 

c. 大学指定の保険と個人保険の両方（  ） 

⑥ 予防接種は必要でしたか。（  ）に○をつけてください。 

a. はい（   ） 具体的に： 

b. いいえ（ ○ ） 

 

２．留学先での勉強について 

① 留学先で履修した科目名、時間数、授業内容についてなるべく詳しく教えてください。 

韓国語、日韓関係、韓国の文化、日本ビジネスなど 

一授業 75分週二回、半期で 5科目ほど履修 



韓国語、英語、日本語で行われる授業 

② 授業履修の際に、注意したほうがいいことがあれば、なるべく具体的に教えてください。 

特になし 

 

③ 授業に関して、困ったこと、うまくいったこと、努力したことなど、教えてください。 

自分の語学力が乏しく授業を聞き取れないことや、課題やプレゼンがとても多いことに苦労した

が、自分が学びたいこと好きなことだったので最後まで頑張れた。 

 

 

３．留学先での生活について 

① 大学がある町やキャンパスの雰囲気はどうでしたか 

大学の周りはあまり発展していないが、韓国は公共機関が充実しているのでバスや電車に乗れば

すぐにソウルの中心街や発展しているところに行ける。 

 

② 留学中はどこに住んでいましたか。 

a. 寮（ ○ ）：     何人部屋でしたか（ ４ 人） 

b. アパート（   ）：   何人部屋でしたか（   人） 

c. ホームステイ（   ）： 何人部屋でしたか（   人） 

d. その他（   ）具体的に： 

③ 住環境はどうでしたか。 

4 人部屋にしては少し狭く感じたが生活する分には問題なかった。校内にある寮だったので大学

に行きやすかった。 

 

④ 食事はどうしましたか。 

a. 大学・寮のミールプラン（   ） 

b. 主に外食（ ○ ） 

c. 自炊と外食が半々程度（   ） 

d. その他（   ）具体的に：   

⑤ 留学先で他の留学生や現地学生とどのように交流を深めましたか。 

韓国人や他の国の留学生が履修する授業を積極的にとった。誘われたらなるべく断らないことを

心がけて交流を深めていった。 

 

⑥ 余暇や長期休暇はどのように過ごしましたか。 

語学力を高めるために塾に行ったり、各地に旅行に行ったりした。 

 

⑦ 健康管理や危機管理で注意したことについて、アドバイスがあれば具体的にお願いします。 

日本から薬をたくさん持って行った。危ないところにはなるべく近づかず安全な生活を心がけた。 

 



⑧ 文化、習慣、宗教の違いなど、生活全般（衣食住）に関するアドバイスがあればお願いします。 

その国の人の性格やマナーなどある程度知った上で行ったが、現地に行ってみて初めて知ること

の方が遙かに多かった。留学しながら少しずつ知り慣れていけば良いと思う。 

 

 

４．留学費用について(差支えない範囲でお答えください）  

渡航費(往復の航空運賃） ５万       円 

保険代（旅行保険・留学先大学で加入する保険など） 8万       円 

住居費(寮費）光熱費等含む (月額） 2万       円 

食費 (月額） 5万       円 

その他 70万     円  

総額 (留学期間中の費用総額） 約９０～100万 円 

 

５．今後の進路等について  

① 卒業時期について教えてください。（わかる範囲で結構です）○をつけてください。 

a. （ ○ ）４年で卒業予定 

b. （   ）卒業は延期する予定（延長予定期間：            ） 

② 就職・進学のための活動について教えてください。（留学中にしたこと、留学後の予定など） 

再び大学に通った後、留学で学んだことを生かせる職に就きたいと考えている。 

 

 

６．留学について 

① 留学を終えての感想を教えてください。 

 まず何よりも留学をして良かったと思った。自分の知らないことを知り、日々新しいことに刺激を

受ける生活はとても楽しく新鮮だった。ただ単にその国の文化や言葉だけでなく、その他にも学んだ

ことは本当に多かった。 

 

② 留学して、何が変わったと思いますか。 

視野が広くなったと思う。 

 

③ 留学を考えている人へのメッセージをお願いします。 

 留学をしようと迷っている人は、お金と時間の条件がそろっているなら絶対に行くべきです。特に

何か大きな考えがなくても何となく留学してみたいという気持ちだけで十分だと思います。留学して

から考えが変わることもあるし、そこで何か新たに見つけることもできると思います。 

 

 

 


