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１．留学前について 

① 海外留学しようと思った理由は何ですか 

 英語を使って生活したかったから。 

② この協定校に決めた理由を教えてください。 

 TOEFLなどの点数が必要なく、アジア圏で英語が普及しており、イスラムの国に行ったことがあるため、多

少慣れていたから。 

③ TOEFL の受験対策など、語学の準備はどのようにしましたか。 

 TOEFLは受験したが、対策はそんなにしなかった。 

 語学は日本に住む外国人と話したり、外国に住む外国人とチャットして会話しながら学んだ。 

④ 単位や教職、就職活動等に関して、留学前にしておいたほうがいいことがあれば教えてください。 

 単位については、学務に相談した方が良い。 

 就職は帰国後だと考えている暇なくスタートするため、予め業界は絞っておく。 

⑤ どのような保険に加入しましたか。（ ）に○をつけてください。 

a. 留学先大学が指定した保険（ 〇  ） 

b. 個人の保険のみ（  ） 

c. 大学指定の保険と個人保険の両方（ ） 

 

 

⑥ 予防接種は必要でしたか。（ ）に○をつけてください。 

a. はい（  ） 具体的に： 

b. いいえ（ 〇） 



 

２．留学先での勉強について 

① 留学先で履修した科目名、時間数、授業内容についてなるべく詳しく教えてください。 

 英語：週二回、二時間と一時間の授業がある。教科書を使って４技能を伸ばしていく。 

 アラビア語：週二回、二時間の授業。教科書を使って４技能を伸ばす。難しい。 

 写真ジャーナリズム：週一日、３時間。写真の撮り方と表現方法を学ぶ。実際に先生を撮影。 

② 授業履修の際に、注意したほうがいいことがあれば、なるべく具体的に教えてください。 

 授業の日程がかぶらないように注意。 

 登録方法も茨大とは異なるため、情報交換のための友達作りは必須である。 

③ 授業に関して、困ったこと、うまくいったこと、努力したことなど、教えてください。 

 友達作りはとてもうまくいったと思う。 

 
３．留学先での生活について 

① 大学がある町やキャンパスの雰囲気はどうでしたか  

 街で生活するには、そんなに困らない。巡回バスがあり、ショッピングモール等にも行きやすい。

キャンパスは広く、緑が豊か。スポーツ施設が充実している。 

② 留学中はどこに住んでいましたか。  

 a.   寮（ 〇 ）： 何人部屋でしたか（ 2人） 

 b.   アパート（ ）： 何人部屋でしたか（ 人） 

 c.   ホームステイ（ ）： 何人部屋でしたか（ 人） 

 d.  その他（ ）具体的に：  

③ 住環境はどうでしたか。  

 最低限だった。料理はできない。 

 

④ 食事はどうしましたか。  

a. 大学・寮のミールプラン（  ） 

b. 主に外食（ 〇 安くておいしい、お腹は壊さなかった。 ） 

c. 自炊と外食が半々程度（ ） 

d. その他（ ）具体的に： 



⑤ 留学先で他の留学生や現地学生とどのように交流を深めましたか。 

 授業、寮での会話。旅行に一緒に行く。 

⑥ 余暇や長期休暇はどのように過ごしましたか。 

 旅行。 

⑦ 健康管理や危機管理で注意したことについて、アドバイスがあれば具体的にお願いします。 

 数人あぶない目にあったという話は聞いた。とられてもいいダミーの財布は必ず持っておく。 

 屋内外の寒暖差が激しいため、体調を崩す。薬は必要。 

⑧ 文化、習慣、宗教の違いなど、生活全般（衣食住）に関するアドバイスがあればお願いします。 

 日本のお菓子をわたすときは、成分表をきっちり見ましょう。 

 シャワーは基本冷たく、トイレは日本のものとは大きく異なる。慣れるしかない。 

 

４．留学費用について(差支えない範囲でお答えください） 

渡航費(往復の航空運賃） 約6万円 

保険代（旅行保険・留学先大学で加入する保険など） 約1万円 

住居費(寮費）光熱費等含む (月額） 3,100円 

食費 (月額） 約5,000円 

その他  約15万円 

総額 (留学期間中の費用総額） 約30万円 

 
５．今後の進路等について 

① 卒業時期について教えてください。（わかる範囲で結構です）○をつけてください。 

a. （ 〇 ）４年で卒業予定 

b. （ ）卒業は延期する予定（延長予定期間： ） 

② 就職・進学のための活動について教えてください。（留学中にしたこと、留学後の予定など） 

 留学前に行きたい業界は決めてあったので、業界選びに時間はかからなかった。エントリーシート

は友達に添削してもらう。 

 

 

 

 



 
６．留学について 

① 留学を終えての感想を教えてください。 

 とにかく夢のような時間だった。最高の仲間と最高のロケーションで濃い時間を過ごした。勉強は

そこまでだったが、人との関わり合いの中で自分を発見していった。 

 

② 留学して、何が変わったと思いますか。 

 自分とはどういう人間なのか客観的に分かったところ。 

 

③ 留学を考えている人へのメッセージをお願いします。 

 語学力が中途半端でも、他の留学生に頼ればなんとかなります。 

 いっぱい話して、いっぱい旅行して、人生の夏休みの夏休みを過ごすことができるでしょう。 

 

 

 


